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FORMACIÓ 

Psicòloga General Sanitària (PGS) acreditada pel Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya (2015). 
Disposo de 16 anys d'experiència treballant com a psicòloga especialista en població infanto-juvenil tant en l'àmbit 
sanitari com escolar. 
La meva inquietud i curiositat constant per ampliar els coneixements tècnics, professionals i de gestió junt amb una 
gran vocació de servei i una forta empatia, fonamenten la qualitat i l’eficàcia de les intervencions i feina realitzada.  
 
 
 
 
 
, dar lo mejor de mí, y garantizar la mejor atención psicológica posible. 
 

EXPERIÈNCIA PROFESSIONAL 

2024-actual: Escola Clínica de Patología del llenguatge de l’Hospital  
Sant Pau (Barcelona).  
2015-2021: Unitat d’Atenció Infanto-Juvenil del SIRN Creix (Barcelona). 
2012-2016: Centre Clínic Badalona (Badalona). 
2009-2014: Institut de Neurociència Cognitiva aplicada a l’aprenentatge 
Trivium (Barcelona). 
 
 

PSICÒLOGA INFANTO-JUVENIL 
 
 
 

MÀSTER EN PSICOPATOLOGIA 
CLÍNICA INFANTO-JUVENIL 
2009 – 2011 

Universitat Autònoma de 
Barcelona. 
Resident de màster en la Unitat 
d’Hospitalització Psiquíàtrica de 
l’Hospital Sant Joan de Déu. 

CERTIFICAT D’APTITUD 
PEDAGÒGICA (CAP) 
2008-2009 
Universitat de Barcelona. 

LLICENCIADA EN PSICOLOGIA 
2006 

Universitat de Barcelona. 
Pràctiques URPIJ de l’Hospital 
Clínic i Provincial de Barcelona. 
 

PSICÒLOGA CLÍNICA  
2011-Actual (consulta privada). 
 

 
 

 
 

COORDINADORA I RESPONSABLE DE CENTRE 
2010-2013: Obertura Institut Trivium Vila Olímpica (Barcelona). 
 
 

PSICÒLOGA ESPECIALISTA EN EDUCACIÓ ESPECIAL 
2007-2009 
Institut les Corts  (2007).  
Col·legi Sant Joan Bosco de Barcelona (2008).  
Escola d’Educació Especial Fàsia-Sarrià (2009). (Barcelona). 
 
 
 

2023- febrer 2024: Psicòloga en les Unitats d’Orientació i 
Acompanyament (Consorci d’Educació de Barcelona). 
2023: IES Josep Pla (Barcelona). Orientadora Educativa i docent SIEI. 
2022: IES Barcelona Congrés (Barcelona). Orientadora Educativa.  
2015-2017: Col·legi Jesús-María Sant Gervasi (Barcelona). 
2014-2015: Escola Pérez Iborra (Barcelona). 
 
 



 

FORMACIÓ COMPLEMENTÀRIA 

2012 Curs d’expert en resolució de problemes individuals, de família, 
parella i fills, a través de la Teràpia Sistèmica Estratègica Breu. 
Andrea Fioreza i Creix Bcn. 25h. 

 2025      Estratègia en Teràpia. Cetebreu Barcelona. 18h 

 

  

ALTRES DADES 

Català: Natiu. Nivell C 
Castellà: Natiu. 
Anglès: Intermediate (2007) 
Francès: B1 
 

IDIOMES 

INFORMÀTICA 
Ofimàtica 
Domini de la Suite de Google 
Competència Digital Docent, 
Nivell A2. 

 

2020 Trastornos del aprendizaje, de la conducta y de los estados 
afectivos: diagnóstico e intervención. Integratek y UTAE del 
Hospital Sant Joan de Déu de Barcelona. 60h. 

Voluntària Associació Punt de 
Referència (joves ex-tutelats) 
 
 

2019 Curs de Disciplina Positiva per Adolescents. Escola 
Bítácores. 15h. 

 
 

2017 Primers Auxilis Psicològics (PAP). UAB. 15h. 
 

2017 Programa MBRS. Reducció de l’estrès basat en Mindfulness 
del Centre Mèdic de la Universitat de Massachusetts. ICE 
Universitat de Barcelona. 30h. 

 
 

2016 Certificat Internacional en Disciplina Positiva per a 
Famílies (Possitive Discipline Association). 

 
2015 Curs Intervenció estratègica en la infància i 

adolescència. CREIX Bcn. 15h. 
 
2014 I Jornada Internacional: Experiències d’innovació en 

l’àmbit de les diferències d’aprenentatge. Project 
Difference.    

 

FUNCIONS 

   

 2011 Seminari « Les intel·ligències Múltiples » de Javier Bahón. 12h. 

2007 Curs de Tècniques psicoterapèutiques bàsiques pel 
tractament dels trastorns d’ansietat. COPC.30h. 

 Tractament 
 Avaluació i diagnòstic 
 Assessorament 

(pares/escoles) 
 Teràpia grupal 
 Tallers psicoeducatius 
 Orientació  i tractament 

psicopedagògic 
 

 

2018 Mindfulness a l’entorn educatiu. ICE Universitat de BCN. 50h 
 
 

2014 Els nens i nenes amb altes capacitats cognitives. ETV 
Formación. 10h.    

 
2013 Modelo Social Thinking de Michelle Garcia Winner. 12h 
 

2008 Les reeducacions psicopedagògiques des de l’abordatge 
Cognitiu-Conductual. Fundació Adana. 20h. 

 2011 Sistema de Comunicació per intercanvi d’imatges (PECS). Pyramid 
Educational Consultants. 16h. 

2020      Curs tèoric-pràctic en Intervenció clínica infanto-juvenil. 
Departament de Psicologia Clínica i de la Salut. UAB. 15h. 

 
 

 
 
 2014        TDAH i Trastorns Comòrbits. TDAH Vallès. 16h. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2008 TDAH: Avaluació, diagnòstic i tractament. Fundació Adana. 15h. 


